Programme de formation
10 février 2026

L'écologie,
notre expertise, vos

Répondre aux enjeux du vieillissement de la
population ?

Point fort de cette formation

Formation assurée par un-e expert-e reconnu-e de la question.

Objectif principal Objectifs opérationnels
* |dentifier les publics concernés par
Fournir les clés afin de comprendre les enjeux cette question.
liés au vieillissement de la population. * Comprendre la démarche

d’accompagnement nécessaire

* Identifier le réle que peuvent jouer les
différents acteurs pour mettre en
ceuvre une politique ambitieuse.

Contenu
Qu’est-ce que la dépendance ?

® Retour sur la notion de dépendance et sur la maniére dont elle est envisagée dans notre
société.

® Les chiffres de la dépendance, les idées recues et la réalité.

* Les acteur-trices concerné-es (aidant-es, secteur associatif, collectivités, entreprises,...).

La « démocratie de 'accompagnement »

® Les principes de la démarche.
® Les mesures permettant de faire vivre la démocratie de 'accompagnement.

Le rble des collectivités locales

® Les compétences des collectivités.

® Les outils dont elles disposent pour agir.
® Les financements mobilisables.

® Le travail avec les partenaires.
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Méthode pédagogique et pré-requis

® Formation tous niveaux, qui nécessite pas de pré-requis.

® Alternance d'apports théoriques et de cas pratiques, d'illustrations et d’échanges afin
d’identifier les bonnes pratiques.

® Les stagiaires seront évalués par questionnaire, en début et fin de formation, afin de mesurer
I'acquisition des savoirs.

Public cible

Elu-es et collaborateur-trices d'élu-es, agents de la fonction publique, acteur-trices travaillant avec
les collectivités locales (structures privées, associatives...).

Pour les personnes en situation de handicap: contacter
le référent

Cédis.
Format

Une journée (6 heures).

Intervenant-e

Sociologue, spécialiste de la question de la politique des ainé-es.

Inscriptions

Pour les élu-es . _ o
modalités de financement et d'inscription

Pour les agents de la fonction publique, les salarié-es, ou autres :
modalités de financement et d'inscription.
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