
Université d’Hiver – Journées nationales de
formation des élu·es départementaux et régionaux
Point fort de cette formation

A mesure que grandit l’incertitude économique et politique internationale et nationale, les
regards se tournent vers l’échelon local qui, plus que jamais, apparaît comme le niveau où il
reste possible d’agir, pour peu que les collectivités locales en aient les moyens. Ces deux
jours de formation apporteront aux élu·es départementaux et régionaux des clés d’analyse et
de compréhension des politiques publiques dont ils ont la charge, mais aussi des outils
méthodologiques pour conforter l’exercice de leur mandat.

Objectifs généraux

Renforcer ses compétences en matière de politiques publiques.
Alimenter sa réflexion grâce aux retours d’expérience et à l’analyse de l’actualité des
collectivités locales.
Découvrir des outils et des méthodes de travail pour améliorer ses pratiques.

 

Programme

 

Mardi 20 janvier

10H – 13H30 - Formations thématiques (au choix)

Identifier les freins psychologiques à la transition pour comprendre son rejet 
(backlash) et proposer des alternatives constructives

Intervenante : Mélusine Boon-Falleur – docteure en sciences cognitives – enseignante à
Sciences Po Paris

Numérique, intelligence artificielle : comprendre les enjeux, le débat pour 
identifier ses marges de manœuvre, à l’échelle de sa collectivité
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Intervenant : Fabrice Flipo – professeur de philosophie, épistémologie et histoire des sciences et
techniques – Enseignant – Chercheur – Institut Mines Télécom

10H – 13H30 - Formation de développement des compétences
– effectifs limités

Tourner des vidéos efficaces à destination des réseaux sociaux : règles, 
méthodes et usages – effectifs limités à 10 personnes – sur pré-inscription

Intervenante : Pauline Rapilly Ferniot – consultante et formatrice en communication –
conseillère municipale d’opposition – chargée de mobilisation pour plusieurs élections

14H30 – 17H30 - Formations thématiques (au choix)

Agir ou proposer, à l’échelle de sa collectivité et de ses moyens, pour répondre 
aux besoins sociaux (innovation sociale) et promouvoir le travail des plus 
précaires

Intervenant : à préciser

Analyser la situation budgétaire nationale et locale pour envisager les 
perspectives à l’échelle des régions et des départements

Intervenant : Clément Bousquet – consultant et formateur – CBG Territoires

14H30 – 17H30 - Formation de développement des
compétences – effectifs limités

Communiquer efficacement avec des moyens limités – effectifs limités à 10 
personnes – sur pré-inscription

Intervenante : Pauline Rapilly Ferniot – consultante et formatrice en communication –
conseillère municipale d’opposition – chargée de mobilisation pour plusieurs élections

Mercredi 21 janvier
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9H – 16H30 – Formation de développement des compétences
– effectifs limités à 10 personnes

Prendre la parole en toutes circonstances

Intervenant : Alex Metzinger – formateur en prise de parole en public – coach

9H – 12H – Formation thématique

Produire l’opinion : comprendre la « fabrique des sondages » pour 
reconsidérer leur usage et leur portée

Intervenant : Hugo Touzet – sociologue – spécialiste des sondages - auteur de « Produire
l’opinion : une enquête sur le travail des sondeurs » (Ed. de l’EHESS – septembre 2025)

13H30 – 16H30 – Formation thématique

Déconstruire les idées fausses pour concevoir une politique cohérente 
d’aménagement du territoire et investir avec pertinence les réfléxions sur 
l’avenir de la décentralisation 

Intervenant : Martin Vanier – géographe – enseignant à l’école d’urbanisme de Paris – consultant
(coopérative Acadie) – auteur de « En finir avec les idées fausses sur l’aménagement du territoire. » 
(Ed. de l’Atelier – à paraître en février 2026)

 

Informations pratiques

Hébergement : le CIS Ravel, lieu des formations, propose un hébergement sur place à partir de 
90 euros la nuit, petit-déjeuner inclus : 
https://www.hotel-cis-paris-ravel.com/fr

Repas : les déjeuners seront proposés sur place, au self du CIS Ravel.

Accès :

MÉTRO
ligne 1 - station Porte de Vincennes
ligne 6 - station Bel-Air
ligne 8 - station Porte Dorée
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BUS 29 : arrêt Jules Lemaître - Maurice Ravel

TRAMWAY T3a : arrêt Alexandre Néel ou Montempoivre
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